
รายงานดานการสอนเปนเลิศ (Best Practice)ของครูผูสอน (Pukdee VB Club) 

นิทรรศการ “Success Story Symposium SESA 17 : S-S-S-S 2019”ปการศึกษา 2562 

   ผูเสนอผลงาน นายสินชัย  ภักดี ตําแหนง ครู  ประเภทผลงาน วิธีการปฏิบัติที่เปนเลิศ (Best Practice) 
   กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาละพลศึกษา   โรงเรียนสตรีประเสริฐศิลป  จังหวัดตราด 
1. ความสําคัญของวิธีปฏิบัติท่ีเปนเลิศ 
ปจจุบันการพัฒนาการจัดการเรียนรูสูทักษะการเรียน ใหเขากับการเรียนในศตวรรษท่ี 21 บนพ้ืนฐานการพัฒนาสูหองเรียน 4.0 สูการพัฒนาแบบมั่นคง มั่ง
คั่ง ยั่งยืน โดยบทบาทหนาท่ีของครู คือผูอํานวยความสะดวกในการเรียนรูมีวิธีการถายทอดท่ีเหมาะสมกับผูเรียนภายใตการบูรณาการเรียนรูรวมกับสื่อและ
เทคโนโลยีท่ีทันสมัย เพ่ือสงเสริมผูเรียนใหไดรับการเรียนรูอยางเต็มศักยภาพ จนสามารถเขาแขงขันไดรับรางวัลในระดับตางจนถึงระดับชาติ สรางช่ือเสียง
เปนท่ีประจักษเปนท่ีภาคภูมิใจตอตนเอง โรงเรียน ชุมชน ถือเปนการปฏิบัติท่ีเปนเลิศ(Best Practice)ของครูผูสอนอยางตอเน่ือง 
2. วัตถุประสงคและเปาหมายของการดําเนินงาน 
2.1 วัตถปุระสงค 
- เพ่ือใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในการเลนลูกบอลในแบบตางๆ  
- เพ่ือใหนักเรียนมีทักษะและความชํานาญในการเลนลูกบอลในแบบตาง  ๆ
- เพ่ือใหนักเรียนนําความรูความสามารถและทักษะท่ีไดไปใชในการแขงขันในระดับตาง  ๆ
2.2 เปาหมาย 
- นักเรียนวิชา วอลเลยบอลช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 จํานวน 231 คน 
- นักเรียนชุมนุม “วอลเลยบอล” ช้ัน ม.ตน,ม.ปลาย   จํานวน 40 คน 
- นักกีฬา   “วอลเลยบอล”     ช้ัน ม.ตน,ม.ปลาย   จํานวน 15 คน 
3. ขั้นตอนการดําเนินงาน 
3.1 กระบวนการหรือการจัดทําการนําไปใช 
- รับนักเรียนท่ีมีความสนใจในการเลนกีฬาวอลเลยบอลท้ัง ม.ตน และ ม.ปลาย โดยใหความรูกับนักเรียนผานการเรียนรูท่ีหลากหลายตามทฤษฎีของเดวีส 
โดยมีการบูรณาการการเรียนรูรวมกับการใชสื่อและเทคโนโลยีใหเหมาะสมกับนักเรียนยุค 4.0  มีการติดตามและประเมินผลการเรียนรูเปนระยะ มีการช่ืน
ชม ใหกําลังใจ และการเสริมแรงในรูปแบบท่ีหลากหลาย มีการสรุปการสรางองคความรูการสรางเครือขายและถายทอดความรูสูชุมชน 
3.2 การพัฒนาวิธีปฏิบัติท่ีเปนเลิศ 
-ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยบูรณาการรวมกับทฤษฏีทักษะปฏิบัติของเดวีส(Devies Instructional Model)5ข้ันไดแก  
ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตทักษะหรือการกระทําข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียนลงมือปฏิบัติทักษะยอย ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิควิธีการ+
การเรียนรูบูรณาการรวมกับสื่อการเรียนรูท่ีหลากหลายข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียนเช่ือมโยงทักษะยอยๆเปนทักษะท่ีสมบูรณไดอยางชํานาญ  
4. ผลการดําเนินงาน/ประโยชนท่ีไดรับ 
  - นักเรียนมีความรู ความสามารถ มีทักษะและความชํานาญ ในการเลนลูกบอลในรูปแบบตางๆได 
- นักเรียนนําความรู ความสามารถ และทักษะตางๆไปใชในการแขงขันระดับตางๆเพ่ือพัฒนาตนเอง 
5. ปจจัยความสําเร็จ - ผูบริหาร บุคลากร ใหการสนับสนุน ครูผูสอนมีความรูความชํานาญมีเครือขายท่ีสามารถสงเสริมนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพเต็ม
ศักยภาพ นักเรียนมีความรักสนใจ ใสใจ เสียสละทุมเทฝกซอมพัฒนาศักยภาพของตนเองจนเกิดความชํานาญ ผูปกครองเขาใจใหโอกาสสนับสนุนสงเสริม 
6. บทเรียนท่ีไดรับ - นักเรียนไดเรียนรูและพัฒนาตนเองอยางเต็มศักยภาพ ผลงานของนักเรียนในการออกไปแขงขันในรายการตางๆ  
7. การเผยแพรมีการนําเสนอผานทางสถานีโทรทัศน ชอง NBT  รายการ เด็กอวดด ี

การไดรับการยอมรับ/รางวัลท่ีไดรับ 
   - ไดรับรางวัลชนะเลิศการแขงขันวอลเลยบอลกีฬานักเรียน นักศึกษาและประชาชน ประจําปการศึกษา 2560 
- ไดรับรางวัลชนะเลิศการแขงขันวอลเลยบอลกีฬาธนาคารโรงเรียน (ธนาคารออมสิน) ประจําปการศึกษา 2560 
- ไดรับรางวัลชนะเลิศการแขงขันวอลเลยบอลกีฬานักเรียน นักศึกษาและประชาชน ประจําปการศึกษา 2561 
- ไดรับรางวัลชนะเลิศการแขงขันวอลเลยบอลกีฬาธนาคารโรงเรียน (ธนาคารออมสิน) ประจําปการศึกษา 2561 
   - เขารวมการแขงขันวอลเลยบอลยุวชนเอสโคลา (รอบคัดเลือก) ชิงชนะเลิศแหงประเทศไทย ประจําปการศึกษา 2561 
 


